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O que é myNewborn?

O teste permite conhecer o risco do recém-nascido
a apresentar cerca de 390 de doencas que podem
aparecer nas primeiras etapas de vida. O teste é
complemento do teste do pezinho convencional,
melhorando a utilidade clinica.

O que inclui o teste?

O teste analisa mais de 400 genes através do
sequenciamento do exoma completo (Whole
Exome Sequencing).

Que tipo de doencas inclui?
e Altamente acionaveis de aparecimento na infancia.
e|ncluidas no teste bioguimico de triagem neonatal.

eDoencas de aparecimento na idade adulta, que s&o
acionaveis na infancia.

eComuns, mesmo que ndo trataveis, com frequéncia
de portador superior a 1/100.

Metabolicas

Hipercolesterolemia familiar (LDLR)
Fenilcetonuria (PAH)

Intolerancia a frutose (ALDOB)

Endécrinas

Diabetes mellitus neonatal (/NS)
Hipotiroidismo congénito (TSHB, TSHR)
Hiperaldosteronismo (KCNJ5)
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Autoimune

Granulomatosa cronica (CYBA)
Imunodeficiéncia ligada ao X (CD40OLG)
Febre Mediterranea familiar (MEFV)

Newborn

Até 9,4%" dos recém nascidos
podem apresentar variantes
genéticas relacionadas com doencas
de aparecimento infantil.

Conhecer este risco é importante para
determinar e personalizar o tratamento e os
cuidados com o recém-nascido.

Por que solicitar myNewborn?

myNewborn é uma expansé&o do teste bioguimico
neonatal convencional, aumentando as doencas
metabdlicas e genéticas detectadas, o que permite
a intervencao nutricional e outros procedimentos
durante a infancia, melhorando a saude do
recém-nascido.

Para quem é indicado o myNewborn?

ePara qualquer recém-nascido sem sintomas
aparentes de doenca.

ePara casos de adocéo ou doacédo de gametas.*

Aconselhamento ao especialista

Veritas fornece um servico diferenciado,
facilitando o aconselhamento ao especialista para
a interpretac&o dos resultados de seu paciente
sempre que necessario.

Que tipo de amostra é necessario?

Sangue, sangue do cordao umbilical ou saliva com
um dispositivo especifico fornecido pela Veritas.

*Embora o teste seja indicado para qualquer recém-nascido,
independentemente do histérico familiar, ter histérico de alguma doenga
especifica pode aumentar o risco nos descendentes; em casos de ado¢do ou
doagdo de gametas, essa informagdo ndo esta disponivel.

Surdez

Sindrome de Usher (USHZ2A)
Sindrome de Alport (COL4A3-5)

Neurolégicas

Hipertermia maligna (RYR7)
Acromatopsia (CNGA3/B3)

Outros

Fibrose Cistica (CFTR)
Deficiéncia de biotinidase (BTD)

1. Ceyhan-Birsoy, Ozge, et al. "Interpretation of Genomic Sequencing Results in Healthy and Ill Newborns: Results from the BabySeq Project.”

The American Journal of Human Genetics 104.1 (2019): 76-93.



Exemplos de aplicacao clinica do myNewborn

PATOLOGIA /GENE SINTOMATOLOGIA CUIDADOS DO PACIENTE

Deficiéncia de Anemia hemolitica apos

c 3 ingerir feijdo, sulfitos ou S Modificar dieta e evitar > Crianga sem
glicose-6-fosfato determinados medicamentos medicamentos especificos sintomatologia
desidrogenase (G6PD) e corantes alimentares.

Hipercolesterolemia . . . ~
familiar (LDLR) 3 Doengas cardiovasculares [ Modificar dieta + > Prevencao da

(CV) precoce. medicagéo doenca CV

Incapacidade de B B
Abetalipoproteinemia } absorgdo de gordura que } R_edugao de gordura na } Prevengqo da .
(MTTP) altera o desenvolvimento dieta + suplementos neuropatia e ataxia
do sistema nervoso. vitaminicos

Tipos de doencas incluidas no myNewborn

Porcentagem de doencas incluidas no Classificacédo das patologias por
myNewborn por categoria cuidados clinicos
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Metabolicas [ Hematologicas I Surdez [ Controle preventivo
Il Sindromicas I Endécrinas I Imunolodgicas Il Controle precoce
I Pulmonares Il Neurologicas Cancer I Controle mediante dieta
I Musculoesqueléticas [ Cardiovasculares Urogenital I Outro tipo de intervencao

Informacao técnica do exoma completo

e O sequenciamento do exoma completo da Veritas tem um design otimizado que melhora a cobertura para
um sequenciamento mais homogéneo do exoma.

e Sequenciamento do exoma completo com cobertura média de 100x, sequenciando mais de 99% dos
genes de interesse a >20x.

e A Veritas conta com uma equipe de curators especializados que realizam a interpretacdo com base nos
conhecimentos cientificos mais atualizados, com um software especializado desenvolvido para uma
classificac&o detalhada de variantes.
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Procedimento triagem Neonatal

Auséncia de variantes Cuidados médicos regulares
Resultados genéticos

> 390 doengas

myNewborn
(A partir do nascimento)
4-6 semanas

Variantes patolégicas

Resultados bioguimicos: Resultado negativo Cuidados médicos regulares

Doengas metabdlicas
prevalentes (5-30)

Aconselhamento genético Cuidados médicos especificos

Nascimento

Teste do pezinho
(24 e 72 horas de vida)

2-3 semanas

Resultado positivo Confirmagéo genética Cuidados médicos especificos
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Sobre a Veritas

A Veritas Genetics, uma empresa do grupo LetsGetChecked, é uma das lideres mundiais em sequenciamento
genético avangado e interpretacéo clinica do exoma e do genoma completo, impulsionando a transicéo para a
medicina personalizada e preventiva.

Usando tecnologias de Ultima geracéo e os mais altos padrdes de seguranca, a Veritas Genetics ajuda
individuos, profissionais de saude e instituigbes em todo o mundo a entender e antecipar riscos genéticos,
permitindo decisdes de salde mais informadas e proativas.

Com foco em inovagéo e acessibilidade, a Veritas Genetics transforma a maneira como entendemos e
cuidamos da saude em todas as fases da vida.
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